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« Je suis une chercheuse d’

Psychanalyste, linguiste, essayiste, romanciére et femme
engagée, Julia Kristeva se dévoile dans un livre d’entretien
qui revient sur sa vie de rébellion et de passion.

PARIS
DE NOTRE ENVOYEE SPECIALE

| émane de Julia Kristeva un
I celat particulier. Discrete et

pudique, elle a renoncé a
Fautobiographie classique pour
privilégier des entretiens avec un
jeune auteur, psychologue clini-
cien, Samuel Dock. Un dialogue
nourri de respect et de complici-
té. Je me voyage (Fayard) nous
fait partager lexistence et les
pensées dune femme de lettres
multidisciplinaire, révélant sa
force et sa fragilité. Kristeva
nous recoit chez elle, & Saint-
Germain-des-Prés, dont elle a
connu le bouillonnement intel-
lectuel lors de son arrivée &
Paris. «Juvais frois sous en
poche, mats il y a ew plusieurs
hesards hewreny dans ma vie. »
La jeune fille, venue de Bulgarie,
ctait familiarisée avee les Lu-
miéres, alors elle s'est parfaite-
ment intégrée a lesprit de
Barthes, de Lévi-Strauss, du
nouveau roman ou de la revuoe
Tel Quel, menée par Philippe
Sollers, qui devint son mentor, sa

B &

Muse et I'homme de sa vie.

Ces mémoires s'intitulent « Je
me voyage ». L'écriture consti-
tue-t-elle une boussole ?

Je suis enracinée dans le pays
d ot je viens, la Bulgarie. On y
célébrait « la féte de lalpha-
bet », gui ma donné un sens
mystique de Uéeriture. Pour
nous sortir de Uintestin de len-

fer communiste, mes parents

mont inscrite @ école mater-
nelle frangaise. Lesprit de sur-
vie passait par la culture, qui
permet de trouver sa place
dans le monde. Lécriture est
une boussole, un chemin, Cette
traversée des frontiéres com-
prend wune interrogation per-
manente ef une effervescence
dans divers domaines. Léeri-
ture est une expérience fonda-
trice aux capacités résurrec-
tionnelles. Cette renaissance se
retrowve aussi dans la psycha-
nalyse, qui nous rend plus
erdatifs.

Vous sentez-vous une « exilée

en perte didentité » ou une

« étrangeére observant le

meonde », comme le note Sa-
muel Dock ?

Je pense « quon est étranger a
nous-méme »,  surtout  en
France. Jaime ce pays, mais
son refus de Uétranger savére
Irrutal (¢ff e FN), sournois ou
civilisé. Lépogue se veferme. On
pointe mon accent, alors que je
pensats ére intégrée. Les der-
niéres élections révélent wune
France anvieuse et humilide,
affirmant son identité, Jai
peur que ca dégénére.. Nous,
les intellectuels, les politiques et
les  psychanalystes  devons
accompagner les gens. Jagis
aupres de jeunes radicalisés, en
perte de repéres. Incompris, ils
ont du mal & exprimer leurs
blessures. Les Lumiéres ont
décrété que la religion est
archargue, or elle est towjours
vivante. Flattant les bas
instincts el les pulgions mor-
tiferes, elle comstitue une vé-
ponse @ la honte. Loin d¥étre
aptimiste, je suis wune pessi-

miste énergigue !

Votre famille vous a transmis
que « la contestation est inhé-
rente a la vie ». Etes-vous une
rebelle féministe ?

La liberté des femmes reste un
combat, mais je suis une fémi-
niste atypigque. Les mouve-
ments libertaives du XIX' ou
du XX siecle me semblent figés.
Dans mes essais, jai choisi
trots génies féminins : la philo-
sophe Hannah Arendt, la psy-
chanalyste pour enfants Méla-
nie Klein et léerivain Colette.
Lépanouissement des fermmes
passe par le bonkeur et Lesprit
de partage.

Votre bonheur est lié & Philippe
Sollers. Son amour vous a-t-il
révélé a vous-méme ?

Men mari a Uimage publique
d'un éerivain médiatique et li-
bertin, or cest un étre secret,
travailleur, fragile et écorché,
Ce pére attentif se réfugie dans
la famille. Il m'a permis de dé-
velopper ma différence, ma li-

umanité »
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« Pessimiste énergique », Julia Kristeva lutte pour « modifier une soci
lancée dans une compétition déshumanisée ». © w roucEonT
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Julia Kristeva

Elle est née en Bulgarie en
1941. Etudiante en sciences
humaines, elle débargue a
Faris en 1966 grace a la
bourse De Gaulle, réalise
une thése de doctorat et
rejoint la revue « Tel Quel ».
Auteur de nombreux essais
(et a partir de 1990, de
plusieurs romans), elle de-
vient- membre en 1987 de |a
Société psychanalytique de
Paris. Elle enseigne a Paris
VIl ainsi que dans plusieurs
universités américaines.

berté et mon travail. Il ma
montré la voie de Uhumilité.
Nous partageons une belle
complicité intellectuelle, épi-
dermigue, sensorielle, orgas-
mique. Il ma appris i ne pas
mappesantir sur les obstacles
et @ prendre soin de la liberté de
[autre.

Concernant votre fils David,
VOUs avouez qu'on « n'imagine
pas comme il est difficile de se
tenir droit quand on a un en-
fant pas comme les autres »,
Quel sens donne-t-il 3 votre

existence ?

La maternité, lamour et la
psychanalyse sont les piliers
de ma vie. Ma mére ma ensei-
gné de « ne pas couver les en-
Sfants, mais & leur donner des
atles ». David souffre d'une
maladie neurologique orphe-
line, autant dire une épée de
Damoclés. Mon fils m'a offert
« lénergie du  survivant ».
Cette vitalité contagicuse ma
rendue plus attentive a la
souffrance dautrui. Grice &
David, jai déployé une chose
dont je ne me sentais pas ca-
pable : Phumanisme. De par
cette expérience initiatique, je
ne swis pas une intellectuelle,
mais une chercheuse d'huma-
niteé. Jaccompagne les exvelus,
les fragiles et les mal-aimés,
mais ce sont mes patients qui
méclairent.

Le combat pour les handicapés
commence-t-il par un change-
ment de regard ?

Oud, ear changer son regard si-
gnifie ne pas avoir peur d'une
personne  « différente ».  Je
méne une lutte pour modifier
cette société calculatrice et indi-
vidualiste, lancée dans une
compétition  déshurmanisée.
Elle ne sait plus comment ac-

compagner notre peur de la
mort. Les plus fragiles (les ma-
lades, les paweores, les seniors...)
nous obligent & revoir le pacte
social. Il ne faut pas considérer
la personne handicapée & par-
tir de son défaut, mais i partir
de sa singularité et de ses capa-
cités créatrices.

Qu'est-ce qui vous rend singu-
ligre ?
Impossible de me définir, cest
pourquot j écris des romans. Ce
désir de construction me situe
@ mi-chemin entre la fiction et
la réflevion. Mon fils me dit
souvent: «Je réve donc je
suis. » Jespére quiil pourra
continuer ¢ vivre quand je ne
serai plus l. »
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L'intégralité de 'antretien avee
lulia Kristeva sur plus.lesoirbe.




